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Социальная поддерж ка детей 
и молодых взрослых с  инвалидностью,  
а такж е их семей в рамках 
стратегической программы 
У полномоченного при 
П резиденте Р оссийской Ф едерации 
по правам ребёнка 
« Сопровож дение через всю ж изнь»
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Координационный совет
К оординационный совет по вопросам социальной интеграции детей и молодых взрослых 
с  инвалидностью и ограниченными возмож ностями здоровья 
под руководством У полномоченного при П резиденте Р оссийской Ф едерации по правам 
ребенка (далее – К оординационный совет)  создан в соответствии 
с  Ф едеральным З аконом № 501 от 27 декабря 2018 года « Об уполномоченных по правам 
ребенка в Р оссийской Ф едерации»  в рамках реализации стратегической программы 
У полномоченного при П резиденте Р оссийской Ф едерации по правам ребенка 
« Сопровож дение через всю ж изнь» .

З адачи:

1. Т ираж ирование существующих успешных практик поддерж ки детей
и молодых взрослых с  инвалидностью и ограниченными возмож ностями здоровья

2. Р егулярное проведение мониторинга эффективности и результативности 
инициированных проектов,  а такж е процессов тираж ирования существующих 
успешных региональных практик

3. П овышение результативности меж ведомственного взаимодействия,  вовлечение 
широкого круга специалистов и партнеров в решение проблем целевой аудитории
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Направления 
деятельности Ментальное здоровье

П ротокол
сообщения диагноза

Ц ентры
дневного пребывания

Сопровож даемое
прож ивание
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География программы:

Р еспублика Саха (Я кутия)
К расноярский

край

Иркутская
область

Р . Б урятия

З абайкальский 
край

Амурская обл.

Хабаровский 
край

П риморский 
край

Е врейская АО

Сахалинская 
обл.

К амчатский 
край

Магаданская 
обл.

Чукотский АО

Р .Т ыва
Р .Алтай

Т омская обл.

Ханты-
Мансийский АО

Я мало-Н енецкий 
АО

Алтайский край

Н овосибирская 
обл.

Омская обл.
К емеровская 

обл.

Р .Хакасия

Т юменская 
обл.

К урганская 
обл.

Челябинская 
обл.

Оренбургская 
обл.

Р . Б ашкортос тан

Свердловс кая обл.

П ермс кий край

Р .  К оми

Ненецкий АО

Архангельская 
обл.

Мурманская обл.

Р .  К арелия

Л енинградс ка я 
обл.

Г . Санкт-П етербург

К алининградская обл.

П сковская обл.

Н овгородс кая 
обл.

В ологодс кая 
обл.Тверс кая обл.

Смоленс кая 
обл.

Я росла вск а я 
обл.

Б рянс кая 
обл.

К урс кая обл.

Б елгородс кая 
обл.

К а лу ж ск ая обл.

К ос тромс кая 
обл.

К ировс кая 
обл.

Р . У дмуртия

Р . Татарс тан

Самарс кая 
обл.

Саратовс кая 
обл.

П ензенс кая 
обл.

Н иж егородс кая 
обл.

И ва новск а я 
обл.

Вла димирск
а я обл.

Моск овск а я 
обл.

г.  Мос ква

Р язанс кая 
обл.

Т амбовск ая 
обл.

Л ипецкая обл.

Тульс к
ая обл.

Орловск а я 
обл.

В оронеж с кая 
обл.

В олгоградс кая 
обл.

Р ос товс кая 
обл.

Р . К рым

Г . Севас тополь

Херс онс кая 
обл.

З а порож ск а я 
обл.

ДН Р

Р . К алмыкия

Ас траханс кая обл.

Р . Дагес тан

К рас нодарс кий край

К арачаево-Черк ес с ка я Р ес п.

К абардино-Б алка рс ка я Р ес п.

Р . Алания-Сев.Ос етия

Р . Ингушетия
Чеченс кая Р ес п.

Р . Адыгея

Р . Ма рий-Э л

Р .  Чу ва шия

Р . Мордовия

У льяновск а я 
обл.

Л Н Р

Ставрополь
с кий край

П роект
« Ментальное здоровье»

П ротокол 
сообщения диагноза

Ц ентры 
дневного пребывания

Сопровож даемое 
прож ивание

55 регионов от К алининграда до К амчатки
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Протокол сообщения диагноза
Р езультаты: П ланы до конца года:
1. Р азработаны памятки для родителей с  

важ ной для них информацией по ряду 
слож ных диагнозов,  что упрощает 
маршрутизацию семьи

2. Р азработано методическое пособие для 
врачей по коммуникации с  семьей ребенка

3. З авершили обучение 28 региональных 
тренеров,  которые,  в свою очередь,  
обучили более 150 0  специалистов

4. П роведены супервизии тренеров,  им даны 
полезные рекомендации для дальнейшей 
работы

5. П роходят регулярные встречи с  регионами,  
которые самостоятельно разработали и 
утвердили протоколы сообщения диагноза,  
но не приняли универсальный протокол 
для унификации практики работы с  семьей

6. Обучено 53 региональных тренера

1. Обучить в регионах более 10 00 врачей

2. Создание Интерактивного 
образовательного модуля для портала 
непрерывного медицинского образования

3. П роведение конференции на тему 
П ротокола сообщения диагноза
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Протокол сообщения диагноза

«Протокол сообщения диагноза – это
большой катализатор изменения стиля
работы с ребенком, семьей, пациентом
в стране. Обучая врачей медицинской
коммуникации, мы идем к партнерским
отношениям с пациентами. Это
эволюционное движение в медицине.
Мы видим, что доктора говорят, как они
начинают себя чувствовать по-другому,
как меняется отношение к ним
пациентов и отношение их к самим
себе»

региональный тренер по коммуникации и главный внештатный 
педиатр региона Тарбеева Ольга Николаевна из Республики Коми
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Центры дневного пребывания
К алуж ская область - 2 центра  
Астраханская область  
Самарская область
Р еспублика К оми
Т юменская область 
Л уганская Н ародная Р еспублика
Ханты-Мансийский автономный округ-Югра
В оронеж ская область

18
центров
открыто

З абайкальский край - 2 центра 
Н овосибирская область 
Иркутская область 
Челябинская область  
Р еспублика Саха (Я кутия)
У льяновская область
Р еспублика Б ашкортостан
К амчатский край

Достиж ения 37
специалистов 
в 2023 г.

60
специалистов будет 
обучено до конца года

П роведены практические 
стаж ировки для специалистов 
Ц ентров дневного пребывания 
на базе Ц ентра лечебной 
педагогики и в онлайн формате.

П олучили помощь:

160 0
детей

230 0
семей
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Грантовая поддержка регионов

Г рантовый конкурс « Ц ентры новых возмож ностей»  
благотворительного фонда « Страна для детей» :

>270
организаций 
подали заявки

П олучили поддерж ку
организации 
из 15 регионов:

Б елгородская область,  Б рянская область,  
В олгоградская область,  В оронеж ская область,  
З апорож ская область,  К амчатский край,  
К емеровская область,  Н иж егородская область,  
Омская область,  Оренбургская область,  
Р еспублика Б ашкортостан,  Р еспублика Марий Э л,  
Р еспублика Северная Осетия-Алания,  
Р еспублика Чувашия,  Ханты-Мансийский 
автономный округ-Югра.  

Г рант Ф онда поддерж ки детей, находящихся в трудной ж изненной ситуации:

П олучили поддерж ку
организации 
из 5 регионов:

Иркутская область,  П сковская область,  
Р еспублика Саха (Я кутия) ,  Смоленская область,  
У льяновская область
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Ментальное здоровье В  качестве регионов-спутников 
приняли участие новые субъекты:

З апорож ская область
Херсонская область

П роведена меж региональная конференция 
на тему:  « Система непрерывного 
меж ведомственного сопровож дения детей и 
молодых людей с  расстройствами аутистического 
спектра и иными ментальными нарушениями,  а 
такж е их семей:  от раннего выявления до 
сопровож даемого прож ивания» .  

П риняли участие 150 0  человек.

Р азрабатываются региональные программы по
формированию с истемы комплекс ной реабилитации и
абилитации целевой аудитории.

Донецкая Н ародная Р еспублика 
Л уганская Н ародная Р еспублика

Р егионы-пилоты:  К емеровская 
область - К узбасс,  Мурманская 
область,  Н овгородская область,  
Л ипецкая область,  Ханты-
Мансийский автономный округ-
Югра

В  Ханты-Мансийском автономном 
округе - Югре,  Н овгородской 
области и К емеровской области -
К узбассе программы уж е 
разработаны и находятся на этапе 
принятия.

Онлайн обучение педагогов, медиков,
работников культуры, экстренных служ б
деликатной коммуникации с детьми с Р АС
по десяти регионам.

Обучение специалистов, участвующих в
реализации направления « Ментальное
здоровье» в регионах.
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определить потребность в 
реабилитационных и абилитационных
услугах,  услугах ранней помощи и 
сопровож даемого прож ивания

описать имеющиеся в регионе ресурсы

сформировать и поддерж ивать в 
актуальном состоянии нормативную  и 
методической базы по организации 
системы непрерывного 
меж ведомственного сопровож дения 

сформировать условия для повышения 
уровня развития,  в том числе 
профессиональной занятости целевой 
аудитории

сформировать условий для развития 
системы непрерывного 
меж ведомственного сопровож дения,  
а такж е ранней помощи и 
сопровож даемого прож ивания

Ментальное здоровье
Дополнительно:

разработать системы мер по 
формированию равного отношения в 
обществе к детям и молодым 
взрослым с ментальными 
нарушениями

обеспечить информационную 
поддерж ку специалистов 

+



deti.gov.ru

11

Сопровождаемое проживание

З апланировано обучение еще
39 специалистов по эффективной работе 
с  детьми с инвалидностью в рамках 
подготовки к ж изни вне учреж дения 
до конца 2024 года

П родолж ить взаимодействие с
П сковской,  Свердловской,  Т ульской 
областях

П одготовлены краткие информационные 
карточки по правовым основам 
приобретения и использования ж илых 
помещений для сопровож даемого 
прож ивания.

З апущен цикл вебинаров по основам 
организации сопровож даемого 
прож ивания.

35 молодых людей с инвалидностью 
подготовлены к сопровож даемому 
прож иванию

5 ребят уж е прож ивают в квартирах

Открыто 2 квартиры сопровож даемого 
прож ивания

Обучено техникам сопровож даемого 
прож ивания 15 специалистов

Р езультаты: П ланы до конца года:
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Практики приобретения и использования ж илья для 
сопровож даемого прож ивания 

полная версия 
по QR -коду
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Контакты 
стратегической программы 
« Сопровож дение через всю ж изнь»

В се методические пособия

T elegram-канал Г руппа В К онтакте
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