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Профилактические мероприятия являются важнейшей составляющей по 

недопущению вовлечения обучающихся в потребление и незаконный оборот 

наркотиков. Системно омолаживающаяся преступность заставляет 

пересмотреть подходы к организации и контролю за работой учреждения 

образования, направленной на профилактику. 

Задача руководства учреждения образования – выстроить систему 

работы по недопущению вовлечения обучающихся в потребление и 

незаконный оборот наркотиков. 

Основным подходом в данном направлении является необходимость 

комплексного взаимодействия всех, кто непосредственно отвечает за 

воспитание и нравственное развитие несовершеннолетних: родители 

(законные представители), педагоги, воспитатели, медицинские работники, 

сотрудники органов внутренних дел. 

Действующая сегодня система профилактики включает всех 

участников образовательного процесса, продолжается реализация 

Комплексного Плана по профилактике наркомании и противодействию 

незаконному обороту наркотиков, в том числе мероприятий, направленных на 

системную профилактику, которая реализуется по ряду направлений:  

Первое: Республиканскими и областными учреждениями повышения 

квалификации и переподготовки педагогических кадров организовано 

целевое обучение руководителей, педагогов, специалистов, оказывающих 

социально-педагогическую поддержку и психологическую помощь, 

сотрудников социально педагогических центров, в том числе в рамках 

программ «Деятельность педагога-психолога, направленная на 

предупреждение вовлечения несовершеннолетних в наркопотребление и 

наркопреступления» на курсах повышения квалификации. 

В каждом учреждении образования актуализируются знания 

педагогических работников по Алгоритму взаимодействия учреждений 



образования с органами внутренних дел по оперативному 

информированию о ставших известными фактах потребления и/или сбыта 

обучающимися наркотических средств. 

В процессе профилактики наркомании и осуществления 

антинаркотической деятельности важно не перейти грань, отделяющую 

процесс информирования о существующей опасности потребления 

наркотических средств и психотропных веществ от повышения интереса к 

наркотикам. С этой целью в помощь педагогам разработан ряд методических 

рекомендаций для проведения тематических родительских собраний, 

классных (кураторских) часов, где в доступном формате доносится 

информация как распознать человека, который стал употреблять либо 

распространять наркотики по внешности и поведению, обращается внимание 

родителей на современные способы вовлечения обучающихся в наркооборот 

и сроки уголовной ответственности за наркопреступления и др.  

Все необходимые материалы размещены на Национальном 

образовательном портале и в журнале «Веснік Адукацыі». 

Второе: организация сотрудничества с различными 

межведомственными организациями. Системные плановые выступления 

перед учащимися представителей инспекции по делам несовершеннолетних, 

Министерства здравоохранения, учреждений культуры , духовенства-все это 

действенные способы донесения до учащихся серьезности проблемы и 

предостережения от совершения преступлений и правонарушений. 

Третье: Информация, предоставляемая Министерством внутренних дел 

и иными субъектами профилактики, является крайне важной. Причем 

информирование учащихся через сайт является обязательным. 
Активизируется антинаркотическая информационная работа, при этом 

делается упор на популярные у молодежи социальные сети и мессенджеры. 

В настоящее время на сайтах учреждений образования размещена 

интерактивная ссылка «Молодежь против наркотиков», которая 

перенаправляет посетителей на информационный ресурс «Молодежь 

Беларуси», где оперативно обновляется информация о текущей ситуации и 

размещаются информационные и видео материалы профилактического 

характера, размещены ссылки на информационные ресурсы POMOGUT.BY, 

MIR.PRAVO.BY, а также Республиканского центра психологической помощи 

(осуществляет психологическую помощь участникам образовательного 

процесса, информационно-методическую и обучающую деятельность по 

вопросам психологической помощи участникам образовательного процесса в 

кризисных ситуациях) и другие.  

Для участников образовательного процесса распространена ссылка на 

мессенджер Telegram на целевую группу «STOP наркотик». 

Стенды, классные уголки, телевизоры в фойе и на этажах-все это 

инструменты коммуникации с учащимися. Необходимо не только располагать 

листовки (разумеется цветные и хорошего качества), но и стараться 

демонстрировать ролики, направленные на профилактику преступлений и 

правонарушений. 



Четвертое: Большое значение для эффективности профилактических 

мероприятий имеет не только содержание, но и форма его проведения. В 

своей работе мы используем как традиционные подходы, так и внедряем 

новые формы. Из нового на сегодняшний день самыми эффективными 

являются мероприятия с использованием стриминговых сервисов. 

Совместно с Министерством внутренних дел на регулярной основе они 

проводятся среди обучающихся с участием лиц, осужденных за незаконный 

оборот наркотиков и проходящих реабилитацию в местах лишения свободы. 

Только за прошлый 2023 год проведено 26 стримов в учреждениях г. Минска 

и Минской области, в 2024 - 18 в учреждениях Витебской, Гомельской, 

Минской областей и г.Минска. (только с начала нового учебного года с 1 

сентября проведены 3 стриминговых мероприятия.) 

Подтвердили свою эффективность и занятия по принципу «Равный 

обучает равного». Учащиеся, особенно подростки, зачастую воспринимают 

информацию скептически от взрослых людей, а работа именно в этом 

формате, когда сверстник обучает сверстника, особенно эффективна. Эту 

работу осуществляем совместно с общественными объединениями и 

партнерами: БРСМ, БРПО, Белорусская православная церковь. 

Пятое: При организации профилактической работы не следует 

забывать, что работа, направленная на семью, всегда имеет больший 

эффект, чем направленная только на родителей или только на детей. Без 

привлечения родителей говорить об эффективности любых проводимых 

профилактических мероприятий бессмысленно. 

Да, мы расширили направления реализации проекта «Родительский 

университет» для оказания практической помощи родителям (законным 

представителям) Он позволяет максимально вовлечь родителей, донести до 

них меру ответственности за поведение детей.  

Но реалии сегодняшнего дня говорят о том, что необходимо создавать 

площадки для обсуждения и поиска путей профилактики потребления и 

вовлечения несовершеннолетних в незаконный оборот наркотиков среди 

молодежи. С этой целью проводятся родительские собрания с 

приглашением представителей системы образования, органов 

внутренних дел, родителей лиц, осужденных за незаконный оборот 

наркотиков и проходящих реабилитацию в местах лишения свободы. На 

таких площадках родители делятся своей бедой, личным опытом, 

рассказывают о трудностях, с которыми сталкиваются семьи, оказавшиеся в 

подобной ситуации. Слова матерей осужденных становятся важным 

напоминанием о том, как важно поддерживать друг друга и искать пути 

решения проблем. Подобное мероприятие прошло 18 сентября 2024 года на 

базе УО «Минский колледж инновационных строительный технологий имени 

И.М.Жижеля», на котором собрались законные представители учащихся всех 

колледжей Минска. Такие профилактические мероприятия находят широкий 

отклик у законных представителей обучающихся, показывают необходимость 

и важность взаимодействия между родителями, образовательными 



учреждениями и правоохранительными органами для формирования 

безопасной среды обучающихся. 

Также целесообразно проводить новые формы диалога с ребятами-

формы психологического тренинга. Тренинг подразумевает использование 

интерактивных способов работы (например, моделирование ситуаций, 

ролевые игры, дискуссии, обратная связь). Такие формы способны повысить 

уровень усвоения учащимися социальных навыков (коммуникабельности, 

уверенности в себе, самоуважения и эффективного взаимодействия с 

окружающими - как со сверстниками, так и со взрослыми). А также усиливают 

их личные убеждения против употребления наркотиков, формируются навыки 

отказа от них. 

Шестое: Едва ли не самым главным направлением работы по 

профилактике является работа классных руководителей и специалистов, 

оказывающих социально-педагогическую поддержку и психологическую 

помощь: 

систематически проводятся мероприятия, направленные на 

формирование положительных установок на здоровый образ жизни, личной 

ответственности обучающихся за состояние своего здоровья, формирование 

ответственности за свои поступки и свое поведение, такие как: 

 с целью раннего выявления семейного неблагополучия, изучения 

условий жизни и воспитания в семье несовершеннолетних учащихся 

организованы посещения классными руководителями семей учащихся; 

 проводится комплекс диагностических мероприятий по изучению 

личностных особенностей учащихся (с разработкой конкретных 

рекомендаций субъектам образовательного процесса по направлениям), 

индивидуально-психологических особенностей. адаптивности учащихся и др.; 

 осуществляется мониторинг страничек в социальных сетях 

учащихся; 

 конкурсы проектов, эссе, видеороликов, постер-мотиваторов, 

флэшмобов и др.: (это и межведомственная республиканская 

профилактическая акция «Вместе за здоровое будущее»; республиканский 

конкурс «Марафон успешных практик» и многие другие. Все эти творческие 

конкурсы направлены на демонстрацию главенства закона, недопустимости 

преступлений и неотвратимости наказания 

Седьмое: огромный профилактический потенциал мы видим в 

вовлечении учащихся в каждодневный досуг, в первую очередь через систему 

дополнительного образования детей и молодежи, мероприятия разноплановой 

направленности во внеучебном воспитательном процессе. Во всех 

учреждениях образования функционируют объединения по интересам, 

спортивные секции, организованы мероприятия в рамках 6 школьного дня.  

Работа в этом направлении ведется и в каникулярный период с 

акцентом на оздоровительные лагеря. Такие практики как акции 

«Правильное лето», «Эффективное лето», «ИнфоБус – Жизнь без 

наркотиков!», проводятся при тесном взаимодействии со специалистами 



Министерства внутренних дел, здравоохранения, Министерство 

чрезвычайных ситуаций. 
Восьмое: Особое внимание уделяем временной трудовой занятости 

детей и молодежи в свободное от учебы время, особенно обучающихся, с 

которыми проводится индивидуальная профилактическая работа. 

К сожалению, ни одно учреждение образования не застраховано от того, 

что учащийся совершит то или иное правонарушение или даже преступление. 

Однако системная работа в данном направлении и личный контроль 

руководителя позволит снизить вероятность нарушения 

несовершеннолетними закона. 

Залог успешности профилактической работы, решение вопросов 

противодействия незаконному обороту наркотиков возможно только через 

широкомасштабную информационно-просветительскую работу, тесное 

сотрудничество с семьей всех заинтересованных структур.  

  


